
Diplômes &
Certifications

Pa r e n t a l i t é

E m m a n u e l l e  M a l l a r d
E x p e r t e  e n  p a r e n t a l i t é

M O N  E X P E R T I S E



C O A C H ,  F O R M A T R I C E
E T  C O N F É R E N C I È R E

E N  P A R E N T A L I T É  

EMMANUELLE
MALLARD

ACTIVITÉS

Qui suis je ?

FORMATION

Vice-présidente du conseil
d'administration du Crédit Mutuel Les
Olonnes (85).
Dirigeante du Club des Rêveuses
Entrepreneuses

COORDONNÉES
06.22.37.54.48

contact@emmanuellemallard.fr

emmanuellemallard.fr

ACTUALITÉS

Certifiée Calmer Parenting en 2019 
Certifiée Méthode Barkley en 2021
Facilitatrice en Discipline Positive en 2021
Formée à la prévention du Burn-out Parental
Formée à l'accompagnement des parents
d'enfants atypique (HPI, HPE, TDAH, TSA,
Phobique scolaire) 
Formée à la CNV ( communication non
violente)
Formée à la méthode REACT en 2024
Enseignante du second degré en Anglais en
1994-1997

Coach parentale spécialisée dans
l'accompagnement des parents
d'enfants atypiques (HPI, TDAH, TSA)
Coach familiale (ado atypique, couple,
maman solo)
Formatrice des futurs coachs
parentaux Calmer Parenting 
Animatrice du réseau Calmer Parenting
Animatrice d'ateliers ou conférencière
en parentalité en entreprises, écoles
ou collectivités locales
Chroniqueuse radio RCF Grand Ouest
Pigiste Passeport Santé

Je suis coach, formatrice et conférencière en
parentalité

pour les parents, ado atypique, couple, maman
solo.

Formatrice dans les domaines de 
l'éducation parentale et le développement de

l’enfant
Maman de 5 enfants atypiques (HPI, TDAH et/ou

phobique scolaire) 

de 17 à 25 ans. 





Centre de formation clinique - Sébastien Henrard SARL
1764 Avenue de Toulouse 

46350 Payrac 

+33 6 75 36 54 59
Neuropsychologue.tdah@gmail.com 

Attestation de participation 

Sébastien Henrard 

Je soussigné, atteste que 

Disponible en replay

A participé à la formation
Programme de résistancenon violentepouraccompagnerles parents d’enfants/ado  

Centre de formation clinique - Sébastien Henrard SARL – Capital social 2000€
Immatriculation RCS : 913 379 178 R.C.S. Cahors SIRET : 913 379 178 00019

SIREN : 913 79 178 - Enregistré sous le n°76 46 00677 46, cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'Etat -
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Emmanuelle Mallard

depuis le 29 avril 2026 et d'une durée de 14h

présentant des comportements tyranniques

Le 29 mai 2026



Attestation de participation
 Jecertifieque

Emmanuelle Mallard
a participé à la conférence

Gestion des comportements chez l’enfant présentant
un TDAH - 2 juin 2025 de 18h30 à 20h30





Attestation de participation
 Jecertifieque

Emmanuelle Mallard
a participé à la conférence

Etre parents avec un TDAH - Qu’est ce que cela
implique pour la famille ? - 9 octobre 2025 de 18h30

à 20h30
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